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Introdução / Antecedentes Principais resultados
A situação sanitária dos adolescentes e jovens entre os 15-24 anos
(54% da população) é hoje em dia uma grande preocupação em
África. No Burkina Faso, esta situação caracteriza-se por casos
frequentes de gravidezes precoces e indesejadas, abortos
induzidos clandestinamente, sexo precoce e sem protecção,
parcerias múltiplas, elevada prevalência do VIH/SIDA e das DSTs.
A análise da situação em vários estudos salienta também a
inadequação e várias deficiências na prestação de cuidados a esta
categoria da população.

Após a adopção de várias políticas, incluindo o último Plano
Estratégico de Saúde para Adolescentes e Jovens (2015-2020),
existem vários desafios para melhorar os programas e
intervenções para este grupo vulnerável. Daí o interesse da
investigação formativa realizada no âmbito do programa
COMCAHPSS em avaliar o que pode contribuir para isso.

Foram abordados três aspectos focais:

1. necessita de melhorar a utilização dos resultados da
investigação (condições de trabalho, intervenções) ;
2. participação das partes interessadas na elaboração de
políticas
3. a incorporação da investigação e das provas na política
e nas intervenções no ARJS;

Parece que, apesar da experiência confirmada no SRAJ no
Burkina Faso, os actores enfrentam diferentes necessidades
que diferem entre estruturas públicas e privadas.

O envolvimento dos interessados na elaboração de
políticas e a utilização da investigação são considerados
insuficientes como boas práticas aceites. Face à insuficiência
de recursos financeiros, é defendida a adopção de
estratégias de mobilização endógena. O trabalho em rede
dos actores também é visto de forma favorável.

Ter em conta as necessidades necessidades (materiais, técnicas e financeiras) dos intervenientes no SRAJ dos intervenientes no SRAJ é essencial para melhorar 
a eficácia das políticas e programas;

As intervenções YRAS serão melhor conduzidas com a contribuição da investigação investigação e das provas para a tomada de 
decisões e o desenvolvimento de políticas e programas;

A análise da política e dos sistemas de saúde contribui para uma cultura de tomada de decisão baseada em provas cultura de tomada de decisão baseada em provas e 
provas para uma melhor acção no JRAS.

Mensagens-chave 

Métodos Conclusão/Recomendações 
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O empenho de diferentes intervenientes com
capacidades reforçadas, um quadro de
coordenação e o envolvimento de instituições
de formação e investigação de provas científicas
contribuirão para a melhoria das acções do SRAJ
no Burkina Faso. Daí estas
recomendações/semanasrecomendações/semanas aprendidasaprendidas:

Actualização de dadosdados e melhoria da
comunicaçãocomunicação sobre as principais intervenções no
SRAJ;

Envolver sistematicamente a investigaçãoinvestigação no
processo de desenvolvimento de políticas e
programas na RLS;

Reforçar as competênciascompetências dosdos actoresactores e fornecer-
lhes os recursosrecursos (humanos, financeiros e
materiais) necessários para intervenções
rentáveis.

Foram utilizadas duas fontes de dados:

1. Dados de entrevistas individuais
aprofundadas em Ouagadougou e Bobo-
Dioulasso com doze (12) informadores-
chave (3 mulheres e 9 homens) de vários
perfis socioprofissionais, pertencentes a
cinco (5) estruturas públicas (Ministério da
Saúde, Ministério da Educação Nacional,
hospital de referência nacional, universidade
pública) e sete (7) estruturas privadas,
incluindo três redes profissionais
(parlamentares, líderes religiosos e
consuetudinários, estruturas da sociedade
civil activas no JRAS).

2. os resultados do seminário realizado a 7
de Fevereiro de 2020 com os intervenientes
do SRAJ em Ouagadougou (34 participantes
incluindo 27 representantes das estruturas
convidadas e 7 membros da equipa do
COMCAHPSS.
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