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Antecedentes

A capacidade de resposta, um dos objectivos dos sistemas
de saude é alcangado quando as relagdes institucionais e
institucionais sao concebidas de tal forma que, séo cientes e
respondem adequadamente as expectativas universais e
legitimas do individuo. A garantia de pronto acesso e pronta
atengao as condi¢coes médicas e cirirgicas de emergéncia é
uma parte importante da capacidade de resposta dos
sistemas de saude. O Gana parece ter um problema com a
sua capacidade de resposta de emergéncia para os
cuidados médicos, cirlirgicos e obstétricos de emergéncia.
Isto reflecte-se na "No Bed syndrome" que se tornou uma
frase familiar no Gana, atraindo periodicamente a atengao
dos meios de comunicagao social de alto nivel e do publico.

Mas o que é exactamente a "sindrome do "no bed" e quais
A o e

Objectivos

Para responder as seguintes perguntas;

= Aque se refere o termo "sem cama"?

= Como e porque ocorre a "sindrome do "ndo-cama"?

= Que intervengdes foram tentadas no Gana para lidar com o
problema?

Uma revisdo dos meios electronicos e impressos, da literatura
cinzenta e publicada.

Descobertas

A que se refere o termo "sem cama"?

"No bed syndrome" descreve o afastamento por hospitais e
clinicas de pacientes por vezes gravemente doentes, que
procuram entrar a pé ou encaminhar cuidados de emergéncia com
arazdo de "ndo haver cama disponivel" ou "todas as camas estdo
cheias". A situagdo parece ser particularmente aguda na regido
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Como e porque ocorre a "sindrome do "ndao-cama"? >

.

"No bed syndrome" parece ser impulsionado por um complexo de
factores relacionados com o contexto, fungoes, valores e
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Que intervengdes foram experimentadas?

= Directiva administrativa

= Software para monitorizar a disponibilidade e encaminhamento
para a cama

= Centros de chamadas e teleconsultas

= Formagao e destacamento de trabalhadores da saude

= | ogistica, fornecimentos e donativos de transporte de

Discussao e Conclusoes

"No bed syndrome" é um termo exclusivamente ganense. Descreve o
afastamento de casos de emergéncia de clinicas hospitalares publicas e
privadas OPD e salas de emergéncia frequentemente com a razao
declarada "sem cama disponivel". A sindrome é a manifestacdo de um
sistema de cuidados de emergéncia inadequado para todos os casos,
incluindo os cuidados obstétricos de emergéncia. E impulsionada pelo
rapido crescimento da populagdo, em grande parte devido a migragdo,
ultrapassou as instalagdes de cuidados de emergéncia disponiveis num
sistema que j4 era fraco, sub-financiado e sub-capacitado. As solugdes que
tém sido tentadas para resolver o problema da "sindrome da auséncia de
cama" parecem ser uma refeigdo a parte e abordagens de reforma de
sistemas fragmentadas em vez de bem coordenadas. E urgentemente
necessaria uma revisao holistica do sistema de satide de emergéncia do
estado do Gana com a formulagado e implementagdo de politicas e
programas holisticos para aumentar e fortalecer a capacidade e a
capacidade de resposta.

Agradecimentos
Estamos gratos ao The International Development Research Centre, Canada por financiar este projecto



